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Grannsamverkansinformation – allmän information 
 

Det är polisen i Vällingby som är ansvariga för att skicka ut information kring 
grannsamverkan i ditt område. Du kommer att få ett informationsbrev, likt 
detta, ca en gång i kvartalet med aktuell information för ditt område.  
 
Har du frågor är du varmt välkommen att kontakta oss. Vi finns på Instagram 
och Facebook. För att hitta oss på sociala medier söker ni på  ”Polisen 
Vällingby”. Om ni ser oss ute på stan så kom gärna och prata med oss. Vi finns 
för er och samtalar gärna om vi inte har annat uppdrag som vi behöver 
hantera.  
 

Grannsamverkan har en app!  
Fördelar: 

• Polisen kan direktkommunicera med enskilda grannsamverkansgrupper 

• Medlemmar har möjlighet att få notis direkt i sin telefon 

• Allt som rör grannsamverkan blir samlat och minskar administrationen 
dvs mindre arbetsbörda för er kontaktperson i grannsamverkan 

• Snabblänk till ”Tipsa polisen” 

 
Ambitionen är att vi under 2025 övergår helt till appen.    
 
Appen finns att ladda ner genom att söka Grannsamverkan i din App store eller 
Google Play-butik.  
I appen finns allt samlat:  

• Lättillgänglig kunskap om hur du startar och driver 
Grannsamverkan 

• Ett forum där du kan chatta med dina grannar  

• Tips och råd kring hur du kan minska risken för 
inbrott, stölder och brand 

Mer information hittar du här: https://samverkanmotbrott.se/app/  

Grannsamverkansområde: Bromma 

• Akut läge/pågående brott – ring alltid 112.  

• Tips/iakttagelser – ring 114 14 eller tipsa via polisen.se 

 

https://samverkanmotbrott.se/app/
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Hej, 

 

Sommarsemestern har kommit och gått. Bladen skiftar så smått i gult och mor-
gonluften är kylig. Hösten är på ingång och innan man vet ordet av är det dags 
för julstök.  

Med mörkare kvällar kan vissa känna sig otryggare ute om kvällarna. Ta säll-
skap med en granne på kvällspromenaden och hör av dig till staden om du stö-
ter på en trasig lampa så att den kan lagas. Tillsammans gör vi Bromma tryg-
gare. 

Ert engagemang i grannsamverkan är en viktig del i arbetet för att öka trygg-
heten i vårt område. När ni uppmärksammar, delar information och hör av er 
när något verkar avvikande bidrar ni till att både förebygga brott och stärka ge-
menskapen.  

Grannsamverkan handlar inte bara om att förhindra brott, utan också om att 
bygga tillit mellan människor. När vi känner våra grannar och pratar med 
varandra blir det svårare för kriminella aktörer att verka ostört. Ert engagemang 
gör skillnad varje dag – även när det kanske inte alltid märks direkt. 

Under våren skickades polisens årliga trygghetsundersökning ut till cirka 130 
000 medborgare. Om du var en av dem som svarade vill jag rikta ett varmt 
tack. Resultaten har nu kommit och ger oss värdefull kunskap om hur trygg-
heten upplevs där vi bor. Den kunskapen är ett viktigt stöd i polisens arbete 
framåt, tillsammans med ert engagemang i vardagen.  

Resultatet visar att ni fortsatt upplever Bromma som en trygg stadsdel att bo i 
och att den upplevda otryggheten som finns minskar. Det är ett kvitto på att vi 
är på rätt väg, men också en påminnelse om att vi behöver fortsätta arbeta till-
sammans för att utveckla Bromma framåt.  

Här kan ni ta del av resultatet:  

https://polisen.se/aktuellt/nyheter/stockholm/2025/oktober/otryggheten-mins-
kar-i-stockholms-lan-och-pa-gotland/ 
 
Ta hand om varandra! 
 
Vänligen, 
 
Anna Österlind 
Tillförordnad Kommunpolis  

  

https://polisen.se/aktuellt/nyheter/stockholm/2025/oktober/otryggheten-minskar-i-stockholms-lan-och-pa-gotland/
https://polisen.se/aktuellt/nyheter/stockholm/2025/oktober/otryggheten-minskar-i-stockholms-lan-och-pa-gotland/
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Var sker brotten? 
 

Kartan visar försök till, samt fullbordade inbrott i villa /radhus samt lä-
genhet under juli – september 2025. 
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Kartan visar inbrott/stöld i /ur motordrivet fordon under  
juli – september 2025. 
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Black Friday, cyber monday eller julhandel? Se upp för bedragare!  

 
Vem som helst kan råka ut för bedragare. Här kommer några råd som kan hjälpa dig att inte bli 

lurad.  

 

När du handlar i en webbshop på nätet:  

• Betala med faktura. Det är säkrare än att betala med kort då du inte behöver uppge ditt kort-

nummer och du får hem varorna innan du betalar.  

• Spärra ditt betalkort för internetköp (kontakta din bank om du inte vet hur man gör). När du 

ska handla öppnar du tillfälligt upp funktionen och spärrar sedan kortet igen.  

• Ha inte mer pengar är nödvändigt på kontot som ditt kort är kopplat till. Då riskerar du inte 

att förlora en stor summa om du blir utsatt för bedrägeri.  

• Lämna aldrig ut din kod eller dina kortuppgifter till någon annan.  

• Handla på webbutiker med hög säkerhet. Sök omdömen och varningar inför ett köp på en 

sida som är ny för dig.  

• Håll koll på ditt kontoutdrag. På så vis kan du upptäcka eventuella köp du inte gjort.  

 

Om du har blivit utsatt för bedrägeri:  

- Kontakta din bank direkt och spärra ditt kort.  

- Gör en polisanmälan.  

- Reklamera köp du inte gjort till din bank.  

 

 

När du handlar av/med privatpersoner (till exempel på Blocket eller Marketplace):  

• Kontrollera säljaren noga (till exempel omdömen från andra köpare) innan du genomför kö-

pet. Var medveten om att många bedragare kapar identiteter, så en uppvisad ID-handling är 

ingen garanti för en säker affär.  

• Var medveten om att du tar en risk om du betalar i förskott, så betala aldrig mer än du är 

beredd att bli av med. Om möjligt – träffas fysiskt för överlämning av varan och betala i samband 

med det. Använd säkra betallösningar om ni inte kan träffas fysiskt för överlämning. Gå aldrig 

med på att ett bud ska hämta eller lämna varan.  

 

• Även om säljaren erbjuder sig att posta varan spårbart, skickar film på när paketet postas och 

uppger spårningsnummer kan du inte vara säker. Det händer att bedragare postar tomma pa-

ket.  
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Om du har blivit utsatt för bedrägeri:  

- Anmäl personen som lurat dig till den sajt personen är verksam på (t.ex. Marketplace, Blocket, 

Tradera).  

- Gör en polisanmälan.  

Här hittar du fler tips för säkrare näthandel:  

https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/bedrageri/bedragerier/ 

 

Ta hand om dig och andra i vinter 

 
Vintern och julen är här fortare än man kan tro. För många innebär det ledighet, firande och ge-

menskap med nära och kära. Men för många innebär det istället att ensamheten blir ännu mer 

påtaglig och tyngre att bära. Ägna gärna en medmänniska en extra tanke. Ditt ’hej’, leende, sms, 

telefonsamtal eller inbjudan till en kopp kaffe kan göra stor skillnad för en person som är ensam 

och inte mår bra av det. Tänk också på att:  

 

• Släcka levande ljus innan du lämnar rummet. En eldsvåda sprider sig oerhört snabbt.  

• Ta det lugnt i trafiken. Se till att ha gott om tid om du ska köra bil till exempelvis julfirande. Se 

till att din bil är fri från snö och is när du ger dig iväg. Håll avstånd och anpassa farten till väglag 

och gällande hastighetsbegränsning.  

• Om du reser bort under flera dagar – informera dina grannar och be dem gärna hjälpa dig att 

se till att din bostad ser bebodd ut även när du är bortrest.  

https://polisen.se/utsatt-for-brott/polisanmalan/bedrageri/bedragerier/


 

 

 

 

NYHETSBREV GRANNSAMVERKAN BROMMA,  

LOKALPOLISOMRÅDE VÄLLINGBY • OKTOBER 2025  

 

 

Är du orolig att en granne eller närstående råkar illa ut? Våga bry dig! 

Våld i nära relation ökar tyvärr ofta under storhelger och långledighet då familjen tillbringar mer 

tid tillsammans. Det är inte ovanligt att intaget av alkohol ökar under ledighet, vilket gör att 

utsattheten ökar ytterligare, för både vuxna och barn, i familjer där våld hör till vardagen. 

Dessa varningstecken kan tyda på att en person utövar våld mot sin partner och/eller sina barn. 

    NEDVÄRDERANDE 

Pratar nedvärderande om sin partner. Ifrågasätter och kritiserar hens åsikter, tankar, kläder eller 

agerande på ett respektlöst sätt. 

    KONTROLLERANDE 

Kontrollerar ständigt var partnern är genom att ringa, sms:a, kolla uppdateringar i sociala medier, 

använda spårningsappar och liknande. Är väldigt angelägen om att skjutsa partnern till och från 

jobb, träning och andra aktiviteter. 

    SVARTSJUK 

Kräver att partner avstår från intressen och socialt umgänge för att i stället umgås på tu man 

hand. Blir lätt svartsjuk. I början kan det vara svårt att skilja på förälskelse/passion och svart-

sjuka. Svartsjuka är inte romantiskt – och kan bli väldigt farligt. 

    HUMÖRSVÄNGNINGAR 

Skiftar snabbt i humör. Kan snabbt bli väldigt arg och våldsam 

 

Våga fråga! Du måste inte vara helt säker - 

fråga ändå. Berätta vad du ser, ifrågasätt be-

teendet och visa att du är beredd att lyssna. 

Hjälp den som är utsatt genom att tipsa poli-

sen. Du kan vara anonym om du vill. Tillsam-

mans kan vi förhindra att fler utsätts för våld 

eller dödas av sin partner och att barn tvingas 

uppleva våld i sitt hem. 

Tipsa på https://polisen.se/om-polisen/kon-

takt/tipsa-polisen/ eller ring 114 14. Vid på-

gående brott ska du alltid ringa 112. 

 


